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AR HASSELODLING NAGOT FOR MIG?

Den har broschyren vander sig till intresserade
lantbrukare och odlare som funderar pa att
starta en smadskalig hasselnétsodling pad 1-5
hektar. Kanske har du last “Nétodlarens
Handbok” av Philipp Weiss, och vill skala upp fran
nagra enstaka trad till smaskalig kommersiell
odling.

En hasselodling kan se ut pa manga satt. Vi visar
bilder fran olika hasselodlingar i Sverige och
Danmark, sa att du kan fa inspiration och sedan
valja klokt hur du vill att det ska se ut hos dig.

Vi zoomar in pa Hakan Wendels hasselodling
Solbacka utanfor Vollsjo, mitt i Skane. Du far folja
hans val - varfor odlingen ser ut som den gor.

Kanske gor du samma val som Hdkan, kanske
har du andra forutsattningar och dnskemal?
Formodligen kommer din noétodling inte att se ut
precis likadant som Hakans.

Hassel ar en mycket gammal kulturgroda i
Sverige. De dldsta arkeologiska resterna av
rostade hasselndtsskal ar mer an 8000 ar gamla.
Det gar bra att odla hassel i hela sddra Sverige,
minst upp till zon 5.

Den har handboken fokuserar pa hasselodling pa
akermark, inom ramarna for det svenska
lantbrukssystemet.

Under 2020-talet gor kommersiell
hasseln6étsodling en come-back i Sverige och det
finns ett vaxande intresse for denna delikatess.

Vi beskriver vad vi vet idag (2025) om
hasselodling i ett sydsvenskt sammanhang.



SOLBACKA HASSELNOTTER

Hakan och Anna Wendel har en liten gard pa 8
hektar bérdig lerjord utanfor Vollsjo, strax norr
om Sj6bo, sedan 1998. Det dr ett svagt bdljande
odlingslandskap med stora dakrar at alla hall, dar
spannmal och sockerbetor odlas. Hakan och
Anna har vikt 3 ha at sina hdstar, for bete och vall
till vinterfoder och resten av garden anvands for
nisch-grodor.

Forst provade de att odla hampa som fibergroda i
flera ar. Men sedan 2018 har de velat satsa pa att
odla notter.

Hakans drom ar att med en rimlig arbetsinsats
skorda ett ton notter per hektar och sdlja dem for
ett bra pris, vilket skulle motsvara en halvtids-
tjianst hemma pa garden. Hakan arbetar till
vardags pa ett féretag som anldgger och
underhadller sma reningsverk, vilket tar det mesta
av arbetsveckan.

—————

Under pasken 2020 planterades det forsta 1.5
hektar med hasselplantor och senare har det
utokats till ca 4 hektar hassel och lite valnoét.

Har nedan beskrivs vilka beslut de tog och hur de
tankte sig etablera och skorda notterna. For varje
gard ar férutsattningarna och drémmarna olika,
sa det ar troligt att du kommer att géra andra
avvagningar pa vissa omraden.




Hela familjen hjalper till. Det finns manga
bra jobb for barnen under plantering och
skotsel. Truls sparar till EPA och hjdlper
har till med planteringen pa det

nyharvade faltet (2020).

Hilma hjalper till med ograsringarna som
ocksa hjdlper till att halla
bevattningsvatten inne hos hasseln.
Ibland kor hon traktorn nar det ska
vattnas. Hon har ocksa tagit nagra av
fotografierna till den har broschyren.




PLANERING OCH VAL PA SOLBACKA

Planering borjar bakifran — med en vision av hur slutresulatet ska bli. Efter en dialog med
radgivaren Kirsten Jensen fran Lansstyrelsen bestamde de redan 2019 féljande:

« Val: Notterna ska framfor allt plockas fran marken.

Darfor har marken harvats jamnt och stenplockare (se foto till hoger) korts for att fa ytan sa plan
som mojligt innan planteringen. Varje var vdltas marken for att trycka tillbaka stenar som tjdlen

trycker upp.

En lagvdaxande grdsblandning saddes in och klipps med frontmonterad grasklippare pa traktorn.

« Val: "Skakmaskin” ska kunna anvandas for att fa ner alla mogna notter pa en gang, sa som
man gor med korsbar och oliver.

Darfor stammar Hakan upp hasselplantorna till “trad-form” och tar bort rotskott ett par ganger
om aret. Nagra enstaka hasselplantor ar ympade pa turkisk hassel (Corylus colurna) vilket ocksa
ger tradform, i princip utan rotskott.

« Val: Grds ska vdxa mellan traden, och hallas kort med grasklippare.

Darfor valde de en grdsblandning som ocksa anvdnds av kommersiella appelodlare. Grdset gor
att det gar latt att ta sig fram med traktor och dr sa kortklippt och jamnt att det gar enkelt att
skorda hasselndtter fran marken. For att undvika stenproblem i grasklipparen senare sa korde
Hdakan forst med stenplockarmaskin dver hela faltet (se foto pd ndsta sida).

« Val: Graset ska kunna klippas i ett schack-rute-mdnster, sa traden ska sta i ett kvadratiskt
rutnat.

Darfor markerade Hakan ut raderna med GPS och borrade hal pa precis ratt stalle for
tradetableringen.

« Val: Garden dr med i SAM-systemet och vill garna ha Ekologiskt Frukt-och-bar-stod for
hasselodlingen.

SAM-systemet dar Sveriges satt att betala ut jordbruksstod. For ekologisk odling kan man fa ett
extra stéd som kallas "Ekologiskt Frukt-och-barstod" pa ca 8000kr per hektar per ar.

For hasselodling dr kravet att ha minst 400 plantor per hektar, vilket betyder att varje planta far
max 25 m?. Man kan da vdlja plantavstand t.ex. 5m x 5m eller 6m x 4m eller 8m x 3m.

Hdakans grasklippningsutrustning skulle fungera bdst pa 6 meters radavstand, sa det fick bli ett
tatare avstand i raden (4m) mellan traden.




« Val: For att fa Eko Frukt-och-bdrstod maste odlingen vara ekologiskt certifierad.

Darfor valde de att anlita SMAK som certifierare och har valt att certifiera samtliga skiften dar de
ska odla notter.

« Val: Mullhalten skulle upp for att hjdlpa hasseln att etablera sig.

Utifran jordanalys verkade mullhalten for 1ag. Darfor satsade Hakan pad en flerstegsplan. Forst
godslades med fastgodsel (n6t) och en kalkning. Darpa en odlingssasong med grongddsling.
Forst saddes sétvappling in, men den tog sig daligt. Nasta forsok var oljerattika som funkade bra.
Rattikan pldjdes in innan planteringen och innan grdset saddes.

« Val: Vdlj nagra valkdnda och tillgangliga namnsorter. Minst tva, garna fler namnsorter ar bra
for att sakerstdlla god pollinering.

Darfor blev det tre namnsorter av hassel som alla var tillgangliga pd i Danmark: 'EMOA1',
'Jattendt fran Halle' och 'Corabel'. Hakan dkte och hamtade upp plantorna innan
paskplanteringen 2020.

Apropa Eko: 2020 (och an idag 2025) var det generell dispens pa nottrad. Det betyder att man
inte maste kdpa ekologiskt certifierade trdd, eftersom det ar sa fa leverantérer som kan erbjuda

ekologiskt certifierade plantor.




For att forbattra forutsattningarna for traden sa
alvluckrades falten dar hasseln skulle planteras.
Oljerattika funkade bra som gréngddsling aret
innan plantering och efter plojning saddes en
grasblandning fran Olssons. Det var samma
blandning som anvdnds av dppelodlare, s det
skulle nog fungera bra har ocksa.

| den bitvis ganska styva leran ar det tufft for trad
att komma igang. Hakan har anvant gravmaskin
och jordborr 300mm (och 350mm) som han
borrar ca 0,8-0,9m m djupa hal med. Han kor
sedan borret baklanges och drar endast upp det
6versta lagret pa ca 20 cm for att fa ett lagom
djupt planteringshal. Halen prepareras sedan
med valbrunnen hast- eller fargddsel, grévre grus
samt torv. Nagra rader har ocksa pa forsok
preparerats med biokol.

En grasskyddsring monteras direkt och en skopa
kalk tillférs. En kokosfiberplatta tacker av for att
minska ograstrycket innanfor ringen, och grovflis/
bark Idggs pa fibermattan. Infor forsta vintern
monterades dven gnagskydd langst ner pd
stammen for att skydda mot hare.




SKOTSEL, GODSLING OCH UNDERHALL

Varje ar behovs grasklippning, beskarning och
godsling.

Hakan klipper graset kort mellan trdden med
frontmonterad grasklippare pa traktorn,
kompletterat med réjsag/trimmer runt
ograsringarna och viltstangslet.

Eftersom Hakan valt att beskdra hassel som
enkelstammade trad, sa handlar beskarningen
framfor allt om att ta bort rotskott 2 ganger per
ar med sekator. Det tar ett par timmar att ga
over faltet.

Manuell godsling sker direkt intill tradet med
BioFer pellets, 2 givor/sdsong.

Fran och med 2025 ska det bli mer vattenldst
godning eftersom det blir enklare i hanteringen.

For att halla traden ograsfria forsdkte Hakan att
arbeta med frds det forsta aret. Det &r en metod
som ar vanlig for dppelodlare. Man kor med en
liten vertikalt monterad frds som ska luckra upp
och férstéra ogras i tradraden och precis runt
trddstammen. Det fungerade daligt, s3 Hakan
salde frasen och monterade stora ogrdsringar
runt varje trad istallet. De haller undan ograset
battre.

Utifran jordanalys kalkades marken innan
planteringen, och ska kalkas igen 2025.
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Solbacka hasselfalt #1

viltstangsel —
notverkstad och tork —
vattentank —
ridningsyta —
radavstand 6m —

avstandiraden 4m —






BEVATTNING

Infor hasselnétsplanteringen 1at de borra en 70m
djup brunn fér bevattning. Pa 60m djup hanger
en pump som sakta fyller en 22m? tank som star
bakom maskinhallen.

Planen var att lagga ut droppslangar till alla
hasslarna och vattna direkt fran den stora
vattentanken, sa Hakan gravde ned PEM-slangar
till det forsta trdadet i varje rad, se foto ovan
(2024) och nedan (2020).

Droppslangar ar en betydande kostnad (1000kr/
100m for tryckreglerade slangar) och det har
annu inte anskaffats. Istallet kor de ut vatten i en
3-m3-tank-vagn efter traktorn. En kdr och en gar
med slang och vattnar traden. Traden vattnas
innanfor ograsskydden/ringarna, ca 201/trad/

gang.

Traden/plantorna vattnas efter behov, nar det ar
en langre tid mellan regnen under
tillvaxtsasongen.




Nar notterna dar helt fyllda inuti skalet ar
de redo att skérdas som "grona"
hasselndtter. De dr krispiga och goda. Det

galler att prova under de sista veckorna
och se precis nar néten dr klar och forst
da satta igang med skorden.

SKORD

Planen var att skorda notterna fran marken, nar
de trillar ner eller skakas ner. De forsta aren gav
en mager skord; 2023 ca 15 kg och 2024 ca 100

kg.

Under sommaren 2024 besokte Hakan en
hasselndtsodlare i Danmark (Thomas Skytte pa
Egebjerg Hassel) som plockar de ndstan helt
mogna notterna direkt fran tradet med svepe och
allt. Dessa "grona” hasselnétter ar en delikatess
och en farskvara. Priset var ocksa helt ok, sa
Hakan ville prova denna forsdljningskanal.

Han salde den storsta delen till en distributor
som forser Kdpenhamns restauranger med
allehanda specialgronsaker.

Priset var for aret drygt 100kr/kg ex moms.
Forhoppningen ar att fortsdtta salja en stor del
av skoérden som “grona” notter.

Ndagra kilo gick ocksa till restauranger i Skane
som provade att skapa maltider med denna nya
ingrediens. Responsen var mycket positiv och de
ser fram emot att kunna kdpa mer noétter i
september 2025.

Ndgra bilder fran restaurangférsoken hittar du
langre fram i denna broschyr.

Notterna plockades for hand direkt fran de
smavaxta hasseltrdden ner i hinkar. De gréna
notterna har svepet kvar, sa det blir ganska
mycket volym.
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INFRASTRUKTUR OCH UTRUSTNING

Kylning

"Grona" hasselnotter ar en kylvara och for 2024
rackte det precis att anvdnda alla kylskdp de
hade for att forvara skorden i vantan pa leverans.

Torkning

Nar skorden 6kar efterhand blir det mer dn vad
marknaden for grona notter kan absorbera och
da tanker Hakan att skorda resten som mogna
notter. D3 ar det viktigaste att torka notterna fort
efter skord, for att minska risken fér mogelskador
pa notterna. Han har byggt om en IBC-tank till
200-liters not-tork, med en flakt och med
mojlighet att réra om nétterna manuellt.

Det finns speciella fuktmdtare som ar kalibrerade
for notter och de fungerar precis som de
fuktmatare som anvands for spannmal. Malet ar
6% vattenhalt, vilket ger en krispig not som
haller Iange. Torkade notter kan bevaras i skalet i
minst ett ar med bibehadllen kvalitet om de ligger
svalt.

Knackning

Planen ar att efterhand som skorden dkar dven
investera i utrustning for att kndcka och skala
notterna.

Viltstangsel

Har i trakten finns vildsvin, hare och eventuellt
radjur. Eftersom Hakan och Anna har hastar pa
garden sa haller sig radjur oftast pa avstand.
Hakan valde att sjalv sdtta upp ett 2m hogt
viltstangsel med mindre maskor nertill.
Stangslet gar runt tre sidor av odlingen, men inte
den sidan som vetter mot garden dar hastarna
oftast star.

Vdgar och korbanor

Hakan valde att anldgga grasgdngar overallt dar
han vill komma 3t med traktorn fér bevattning,
grasklippning och skérd. For att vara radd om
ytstrukturen har han monterat industridack pa
traktorn, vilka har mindre spardjup och oftast
inte ldmnar nagra spar.

Skakmaskin for skord

Det star fortfarande pa onskelistan, att framover
skaffa eller hyra en skakmaskin for att kunna
skorda notterna snabbt och effektivt. Det
kommer att droja nagra ar till innan det blir
nddvandigt.



Notviveln ar en vacker men ibland
besvarlig skalbagge som lagger agqg i

notterna. Larven som kldcks dter upp
néten inifran.

Foto: Ryan Kaldari, CCO, Wikipedia

RISKER: SJUKDOMAR OCH SKADEGORARE

Overlag &r hasselbuskarna taliga och robusta.
Sasom pa alla grodor finns det ocksa en del
sjukdomar och skadegdrare som gar pa hassel.

En vanlig utmaning ar nétvivel. Det dr en insekt
som flyger runt och lagger dgg i de omogna
notterna under juni manad. Sedan kldcks larven
som ater upp néten inifran.

Enligt forskning ifran Polen ar det stora skillnader
mellan olika namnsorter av hassel, hur
paverkade de blir av nétviveln, fran 0.3% skador
till 80% skador i deras forsok.

Av de namnsorter som finns att tillga just nu i
Sverige verkar ‘Jattendt fran Halle’ vara bast.

Det viktigaste vi kan gora for att begransa
notviveln dr att skérda omsorgsfullt och inte 3ta

notter ligga kvar i odlingarna.

Knoppgallkvalster ar en annan skadegorare som
lever inuti bladknopparna och far dem att bolla
upp. Det ger samre tillvaxt och farre noétter.

Det finns dven sjukdomar, t.ex. monilia som kan
ga pa hassel.

For att hantera dessa problem om de dyker upp,
rekommenderar vi ett samtal med Kirsten
Jensen, Lansstyrelsen Vastra Gotaland.
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OBESVARADE FRAGOR

Oppna frégor som Hékan fortfarande funderar pa:

« Hade det varit bra att plantera amtrad (stodjande trad, t.ex. klibbal) i raderna, mellan hasslarna?
Fordelen ar att det ger mer |13 och skydd de forsta aren ndr hasslarna har det tufft i vinden och i
konkurrens med grdset. Nackdelar ar att det ar mer arbete att plantera fler trdd, en kostnad for att
kdpa in amtraden samt extraarbete att ta bort amtraden nar de inte ldangre behdvs.

« Vilka namnsorter av hassel funkar bdst pa Solbacka? Har vi valt ratt?

« Ar det vart kostnaden och arbetet att ldgga ut droppslangar till alla tréden, och i s fall var intill
tradet borde vattnet droppas? Hur mycket ska vi vattna?

« Hur klipper vi graset smartast? Finns det nagon grasklipparrobot som kan hantera 1.5 hektar?
« Skulle det vara bra med fler [dhdcks-rader som gar tvdrs igenom faltet?

« Skulle det vara enklare att odla i flerstammig busk-form, som Verner Andersen i Danmark gor? (se
foto ovan)

« Hur dr det med ekonomin? Ett hektar nétodling kostar nagonstans mellan 100,000kr och
300,000kr att anlagga, beroende pa hur mycket infrastruktur (stangsel, bevattning etc.) som behdvs.
Om det efter ndgra ar gar att skorda 1000kg per hektar, och salja notterna for 100kr/kg sa ar
investeringskostnaden snart intjdnad. Men... Om det ar vart det eller inte beror mycket pa hur mycket
tid det tar, och vilken timlén man tanker betala. Det finns inte mycket erfarenhet an, vilket ar bra att
ha i dtanke. Det finns i alla fall ett stort kund-intresse for svenskodlade nétter.



Torkade hasselnotter fran skorden 2023.

'Jattendt fran Halle' ar lite kantig medan
'Corabel' ar mer cylindrisk.

JORDBRUKSSTOD OCH SAM-VILLKOR

For den som ar med i SAM-systemet for jordbruksstdd och har ekologisk certifiering kan man kvala in

pa “Frukt och Bar-stdd” om man planterar mer an 1000m2 med hassel och satter motsvarande 400
plantor per hektar. Grédokoden ar 73 och stodet var 811 euro per hektar 2024.

Lds mer pa: https://jordbruksverket.se/stod/jordbruk-tradgard-och-rennaring/jordbruksmark/
ekologisk-produktion

REFERENSER OCH LASTIPS

Anna-Carin Almaqvist, "Odling av hasselnétter", 2022, Hushallningssallskapet
Anna-Carin Almaqvist, "Hasseln6tens kulturhistoria", 2022, Hushallningssallskapet
Sara Furenhed mfl. "Tradjordbruk i Sverige", 2024, Jordbruksverket J024:4

Linus Linse, mfl. "Agroforestry for svenska forhallanden", 2024, Agroforestry Sverige
Brita Nylinder, "Notodling i Sydsverige - med fokus pa hassel", 2013, Stiftelsen Natura
Philipp Weiss, "Notodlarens Handbok", 2022, Halsingbo Skogstradgard HB

Foreningar och natverk
Kunskapsnoden Notverket - www.Notverket.se
Féreningen Agroforestry Sverige - www.agroforestry.se

Kurser och radgivning

"Notodling for sydsvenska forhdllanden", Holma Folkhdgskola, Hoor
Kirsten Jensen - online-kurser i nétodling, Lansstyrelsen Vdstra Gotaland
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HUR KOMMER JAG IGANG MED MIN EGEN NOTODLING?

Nu nar du ldst om Hakan och Annas nétodling
har du férhoppningsvis en tydligare blid av vad
som ar mojligt, ocksa hos dig. Kanske vdljer du en
annan stil, som bilden ovan fran Egebjerg
Ngddegaards hasselnétsodling pa Fyn?

Utga fran din plats och dina resurser, det som
ibland kallas “holistic context”.

Vem ar involverad? Vem fattar beslut? Vilka
resurser finns i form av mark, pengar, tid,
natverk, kunder etc.? Vad vill du géra med
notterna? Hur mycket vill du skérda? Nar vill du
borja?

Det ar bra att borja med en kartldggning av
odlingsplatsen: Vad ar det for jordart och
jordman? Klimatzon? Tidigare anvandning? La/
skydd? Vattentillgdng? Hur kommer du in och ut
med verktyg och redskap och eventuella
traktorer?

Vad vill du sdlja? Farska notter? Hela torkade
notter? Nottrad? Nottradvirke? Notmjol? Notolja?
Vem vill du sdlja till? Plats? Marknad? Pris?

Mycket ar sdklart hypotetiskt, eftersom det drojer
5-10 dr innan skorden kommer igang ordentligt,
men bra att fundera pa och ta med forsiktiga
uppskattningar i planeringen.

Ga igenom listan med Hakans val och se hur du
hade valt sjalv. En del ar kanske samma, en del
ar sakert annorlunda.

Nasta steg

Nu dr ett bra tillfalle att gd en kurs i nétodling,
delta pa ett studiebesok eller delta i en
studieresa till Danmark, Nederlanderna eller
Polen for att se hur mer erfarna notodlare gor
det.

Ring gdrna eller mejla oss, se broschyrens
baksida.

Vii Notverket arbetar for att géra svenskodlade
notter till en sjalvklar del av matlandskapet.



Bakad spetskal, persiliemajonas,
inlagda krusbar, farska hasselnotter
med friterad kapris, blomsterkrasse
samt kokta gotlandslinser.

RASMUS GILLAR "GRONA"
HASSELNOTTER

“Ger en nétig ton fast med en krispigare kdnsla ndstan som
en spritdrta till dina ratter. Valdigt intressant tillskott och
fantastiskt produkt fran Sverige!

Sautera Idtt i panna med lite 16k och smér eller dra dem pd
salladen som dem dr

Go local!”

Rasmus Johansen, Restaurang MAT, Malmo
Kokschef pd Restaurang MAT i Malmd
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